"Gminny program dozywiania dzieci i mtodziezy
w szkotach podstawowych i licealnych zlokalizowanych na terenie Gminy Redzikowo
na lata 2024 - 2027 Zdrowa Zywnos¢”

I. Cele i zatozenia programu
§1.

Strategicznym celem programu jest ograniczenie zjawiska niedozywienia dzieci i mtodziezy
uczeszczajgcych do szkét zlokalizowanych na terenie Gminy Redzikowo i promocja zdrowych
warunkéw zywieniowych.

Program dozywiania dzieci i mtodziezy w szkotach podstawowych i licealnych
zlokalizowanych na terenie Gminy Redzikowo na lata 2024 - 2027 Zdrowa Zywnos$¢” jest
kontynuacjg poprzednich programéw i zaktada objecie dozywianiem wszystkich dzieci
realizujgcych obowigzek szkolny na poziomie szkoty podstawowe;j i licealnej w placéwkach
oswiatowych zlokalizowanych na terenie Gminy Redzikowo, ktérych rodzice zadeklarujg che¢
korzystania dzieci z positkéw wydawanych w szkotach oraz zobowigza sie do pokrywania
czesci kosztow positkow w formie miesiecznego ryczattu.

Program jest elementem polityki spotecznej, edukacyjnej i zdrowotnej Gminy Redzikowo w
zakresie:

1) poprawy poziomu zycia rodzin,

2) poprawy stanu zdrowia dzieci i mtodziezy,
3) ksztattowania wtasciwych nawykéw zywieniowych,
4) pomocy dzieciom zyjagcym w rodzinach dysfunkcyjnych, w ktérych wystepujg

uzaleznienia, przemoc, niepetnosprawnos¢, niewydolnosé opiekunczo-wychowawecza.

Il. Ocena sytuacji warunkujgca realizacje programu (diagnoza)

§2.

Uwarunkowania spoteczno-gospodarcze wystepujgce na terenie Gminy Redzikowo majace

wplyw na sytuacje rodzin.

1) Na dzien 31 grudnia 2023r. na terenie Gminy Redzikowo zamieszkiwato 18 091osdb.
Zjawiskiem charakterystycznym dla sytuacji spotecznej Gminy Redzikowo jest tendencja
wzrostowa liczby mieszkancéw, co wynika przede wszystkim z dodatniego salda migracji i
dodatniego przyrostu naturalnego.

2) W latach 2020-2023, pomimo wzrostu liczby mieszkaricdw, nie odnotowuje sie wzrostu
liczby rodzin korzystajgcych ze swiadczen pomocy spotecznej udzielanych na podstawie
przepiséw ustawy o pomocy spofecznej. Liczba klientéw Centrum Ustug Spotecznych
Gminy Redzikowo spada, co spowodowane jest z jednej strony spadkiem poziomu
bezrobocia na terenie gminy, z drugiej za$ niskim kryterium dochodowym kwalifikujgcym
do korzystania ze Swiadczen pomocy spotecznej, co powoduje, ze nawet rodziny niezbyt
zamozne s3 zbyt , bogate”, by te pomoc otrzymywac. Cze$¢ osdb nie wystepuje o pomoc
z obawy przed stygmatyzacja.



2.

3)

Generalnie odnotowywany spadek poziomu bezrobocia nie wyeliminowat na terenie
gminy Redzikowo osdb dtugotrwale bezrobotnych, nie potrafigcych odnalezé sie w
nowej, rynkowej rzeczywistosci, co jest bardzo istotng przyczyng mozliwosci wykluczenia
spotecznego.

Na terenie Gminy Redzikowo obok mieszkancéw, ktdrzy sg w stanie samodzielnie
zaspokoi¢ wtasne potrzeby zyciowe, zyjg tez tacy, ktorych nie sta¢ na zaspokojenie
elementarnych potrzeb. Ubdstwo jest czyms$ realnym, przybierajgcym rézne oblicza —
moze by¢ spowodowane bardzo niskimi dochodami rodziny lub ich brakiem, moze tez
byé wynikiem braku elementarnych umiejetnosci gospodarowania budzetem domowym,
wystepowaniem w rodzinach réznego rodzaju uzaleznien, przemocy, przestepczosci czy
demoralizacji. Na terenie gminy zyje tez wiele rodzin wielodzietnych i niepetnych, dla
ktérych kazda pomoc skierowana w kierunku dzieci spowoduje istotne zmniejszenie
wydatkéw w ich budzetach domowych.

Wsréd dzieci i mtodziezy obserwuje sie brak wtasciwych nawykéw zywieniowych, ktére
powodujg, ze rosnie liczba dzieci majgcych rdéznego rodzaju problemy zdrowotne
spowodowane brakiem dostepu do odpowiednio przygotowywanych, zdrowych i
naturalnych positkdw. Promocja zdrowego zywienia wsrdd dzieci i mtodziezy, aby bytfa
skuteczna, powinna by¢ realizowana stale, a najlepszym miejscem do rej realizacji jest
szkofta.

Sytuacja dziecka w rodzinie.

1)

Bardzo trudna jest sytuacja dzieci zyjgcych w rodzinach ubogich, w ktdrych rodzice nie sg
w stanie zaspokoié¢ podstawowych potrzeb zycia codziennego. W rodzinach, w ktérych
nie wystepujg inne problemy, poza materialnymi, zaspokojenie podstawowych potrzeb
dzieci jest priorytetem, jednak brak srodkéw finansowych prowadzi¢ moze do coraz
wiekszych zaniedban, ograniczania potrzeb i oszczedzania, takze na jedzeniu.

Szczegdblnie trudna sytuacja dotyka dzieci w rodzinach dysfunkcyjnych, w ktérych
dochodzi do ,socjalizacji” biedy”. Wsrdd przyczyn tego zjawiska nalezy wymienié zte
warunki mieszkaniowe, trudng sytuacje materialng rodzin, zaniedbania wychowawcze ze
strony obojga rodzicobw, co w konsekwencji znajduje odbicie w problemach
wychowawczych, braku umiejetnosci dostosowania sie dziecka do obowigzujgcych norm
spotecznych. Zjawiska te majg znaczacy wptyw na kariere szkolng dzieci. Zdarza sie
jeszcze, ze podstawowym powodem, dla ktérego uczeszczajg do szkoty, jest wydawany
tam positek.

Dozywianie dzieci w szkotach jest najlepszg formg wspomagania dziecka, jego rodziny
oraz szkoty. Niedobory zywienia i zte nawyki zywieniowe w okresie dorastania dziecka i
nastolatka powodujg powazne konsekwencje, majgce wptyw na aktywnosé umystows,
sprawnos¢ fizyczng, dojrzewanie ptciowe, opdZinienie rozwoju spotecznego i
intelektualnego, anemie, zmniejszenie odpornosci organizmu [prof. Jerzy Socha — CZD].
Problemem zdrowotnym o coraz wiekszym znaczeniu jest jakos$¢ positkdw spozywanych
przez dzieci. Dotyczy to catej populacji, a nie tylko rodzin znajdujgcych sie w trudnej
sytuacji materialnej. Wszystkie dzieci powinny spozywaé zdrowe i smaczne positki, co ma
wielki wptyw na poziom zdrowia naszego spoteczenstwa. juz od najmtodszych lat nalezy
promowac zasady zdrowego zywienia i umozliwi¢ wszystkim dzieciom dostep do
zbilansowanych positkow.



lll. Koordynacja realizacji programu
§3.

1. W celu realizacji programu konieczne jest potgczenie dziatani:
1) Centrum Ustug Spotecznych Gminy Redzikowo,
2) Centrum Ustug Wspélnych.
2. Koordynatorem programu na poziomie gminy jest Dyrektor Centrum Ustug Spotecznych
Gminy Redzikowo.
3. Podmiotami realizujgcymi zadanie s3:
1) w zakresie edukacji: personel administracyjno-obstugowy zatrudniony w stotéwkach
szkolnych oraz pedagodzy placéwek oswiatowych.
2) w zakresie pomocy spotecznej pracownicy socjalni CUS

IV. Zadania podmiotdéw realizujgcych program
§4.

Do zadan Centrum Ustug Wspdlnych i Centrum Ustug Spotecznych Gminy Redzikowo nalezy:
1) zabezpieczenie sSrodkéw finansowych na realizacje programu,

2) monitorowanie realizacji programu,

3) koordynowanie i okresowa ocena realizacji programu,

4) rozeznanie potrzeb w zakresie innych form pomocy,

5) wspdtpraca z podmiotami realizujgcymi program w zakresie dozywiania dzieci i

mtodziezy,

6) zbieranie informacji w zakresie realizacji programu od wszystkich podmiotow
realizujgcych program,

7) organizowanie zywienia dzieci i mtodziezy na terenie placdwek szkolnych,

8) rozeznanie potrzeb w zakresie liczby dzieci wymagajagcych pomoc w formie
dozywiania we wspétpracy z pedagogami szkolnymi,

9) wspodtpraca z Urzedem Gminy Redzikowo majaca na celu poprawe bazy zywieniowej
w szkotach i promocje zdrowej zywnosci.

10) zbieranie danych w zakresie realizacji programu.

V. Finansowanie programu

§5.

1. Srodki finansowe na realizacje programu pochodzi¢ beda z budietu Gminy Redzikowo,
ryczattu wptacanego przez rodzicéw oraz innych zewnetrznych zrédet finansowania.
2. Wysokos¢ ryczattu okredlana bedzie zarzagdzeniem Wéjta Gminy Redzikowo wydawanym do
dnia 30 czerwca roku poprzedzajgcego dany rok szkolny. Wysokos$¢ ustalonego ryczattu nie
moze przekracza¢ 50% miesiecznego kosztu positku w danym roku szkolnym.

VI. Zasady udzielania pomocy w formie dozywiania
§6.

1. Pomoc w formie dozywiania udzielana jest wszystkim dzieciom realizujgcym obowigzek
szkolny na poziomie podstawowym i licealnym w szkotach znajdujgcych sie na terenie Gminy
Redzikowo, ktérych rodzice zadeklarujg chec korzystania dzieci z positkéw wydawanych w



szkotach oraz zobowigzg sie do pokrywania czesci kosztow positkdw w formie miesiecznego
ryczattu. z zastrzezeniem ust. 2.

W przypadku spetnienia warunkéw kwalifikujgcych do objecia pomocg w oparciu o przepisy
ustawy o pomocy spotecznej (tekst jednolity Dz.U. z 2023 poz. 901) i Uchwaty Rady
Ministréw Nr 149 z dnia 23 sierpnia 2023r. w sprawie ustanowienia wieloletniego rzgdowego
programu "Positek w szkole i w domu" na lata 2024 — 2029 (M.P. z 2023r. poz. 881) oraz
Uchwaty Nr LXVIII/756/2023 Rady Gminy Stupsk z dnia 31 pazdziernika 2023r. w sprawie
podwyzszenia kryterium dochodowego uprawniajgcego do przyznania nieodptatnie pomocy
w zakresie dozywiania dla oséb objetych wieloletnim gminnym programem "Positek w szkole
i w domu:" na lata 2024-2028 w formie rzeczowej Centrum Ustug Spotecznych Gminy
Redzikowo

udziela pomocy zgodnie z ww. przepisami, co zwigzane jest z uzyskaniem dotacji na ten cel z
budzetu panstwa.

Placowki oswiatowe zobowigzane sg do prowadzenie odpowiedniej kampanii informacyjne;j,
w szczegolnosci dotyczgcej zasad i termindw zgtaszania przez rodzicow i opiekundw dziecka
do udziatu w programie dozywiania oraz do promowania zasad zdrowego zywienia.
Pedagodzy szkolni w porozumieniu z pracownikami socjalnymi, rowniez z wtasnej inicjatywy,
w przypadkach szczegdlnie uzasadnionych, moga dokonywac zgtoszenia dziecka do udziatu w
programie oraz okresla¢ sposéb finansowania.

Program dozywiania dzieci i mtodziezy uczeszczajgcych do szkét podstawowych i licealnych
na terenie gminy Redzikowo — Zdrowa Zywno$¢ ma miejsce w okresie od dnia 1 stycznia
2024r. do 31 grudnia 2027r.

W przypadku braku mozliwosci zapewnienia dziecku gorgcego positku w szkole z uwagi na
brak stotéwki, istnieje mozliwo$¢ zorganizowania dowozu positkdw na zasadach konkursu
ofert lub zakupu ustug na podstawie przepiséw ustawy z dnia 1 wrzesnia 2019r. — Prawo
zamoéwien publicznych (t.j. z 2023r. 1605).

VII. Monitoring realizacji programu

§7.

Realizacja programu monitorowana bedzie przez Centrum Ustug Spotecznych Gminy we
wspdtpracy z Centrum Ustug Wspdlnych w celu zabezpieczenie dozywiania dzieci zgodnie z
rozeznanymi potrzebami w tym zakresie w nastepujgcy sposdb:

1)

2)

3)

4)

ze strony Centrum Ustug Spotecznych Gminy Redzikowo informacje dotyczace liczby dzieci
zywionych w ramach programu,

ze strony Centrum Ustug Wspdlnych — przynajmniej raz w roku w placdwkach realizujacych
dozywianie ucznidw w stotéwkach szkolnych zostanie przeprowadzona ankieta
stanowigca zatgcznik Nr 1 do niniejszego programu,

podmioty realizujgce program zobowigzane sg do prowadzenia akcji promocyjno-
informacyjnej dotyczacej zdrowego zywienia i jego wptywu na zdrowie dzieci,

w zamoéwieniach dotyczgcych dostarczania positkdw wykonawcy zostang zobowigzaniu do
przestrzegania normatywnych wartosci energetycznych, wartosci odzywczych i
smakowych potraw oraz do przygotowywania ich zgodnie z prawnymi regulacjami o
warunkach zdrowotnych zywnosci i zywienia dzieci przy réwnoczesnym zapewnieniu
modyfikacji opracowywanych jadtospiséw przez rdinego rodzaju urozmaicenia,
sezonowos$¢ produktow przetworzonych na poczet innych wartosSciowych sktadnikow i
zabronione zostanie dostarczanie positkéw na bazie fastfood.



5) w zamodwieniach dotyczacych dostarczania positkdow wykonawcy zostang zobowigzani do
przygotowywania positkdw z produktéw wysokiej jakosci i zawsze swiezych, posiadajgcych
aktualne terminy waznosci, nabytych w Zrédfach dziatajgcych zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami sanitarnymi i higienicznymi.

6) po zakonczeniu roku budzetowego sporzgdzona zostanie przez Centrum Ustug Spotecznych
Gminy zbiorcza informacja podsumowujgca realizacje programu.

7) prognoza dotyczaca liczby dzieci, zapotrzebowania na s$rodki przeznaczone na realizacje
programu oraz mozliwosci szkdt w zakresie wydawania positkdw na rok nastepny
sporzadzane bedzie do dnia 31 pazdziernika roku poprzedniego.



